
 
 

 
 

    چکیده
 مقدمه

ترین  علت مرگ باشد. رایجبراي وضعیت بهداشتی و سلامتی کودکان میشاخصی ، میزان مرگ و میر کودکان زیر پنج سال

وجود  .ز آنهاستاوءتغذیه و در اکثر موارد ترکیبی و س ، تبهاي حاد تنفسی، اسهالو میر کودکان قبل از پنج سالگی عفونت

افزار ا توجه به نقش نرمبیان در این م ها کرده است.راهنماهاي بالینی کمک شایانی براي پیشگیري و مدیریت این بیماري

ها این پژوهش با هدف ارائه یک برنامه کاربردي براي مراقبت ادغام یافته ناخوشی در تشخیص و مدیریت موثر و کارآمد داده

 اطفال صورت پذیرفت.

 روش پژوهش

عاتی و تهیه پیش الگوي اصلی شامل تعیین نیازهاي اطلا پژوهش از دو مرحله .بودکاربردي  -ايپژوهش حاضر از نوع توسعه

و نیز  ايقلام دادهااي از نوع توصیفی انجام شد. این مرحله با هدف تعیین . در مرحله اول مطالعهدبرنامه کاربردي تشکیل ش

اي گزینه اي براساس طیف پنجهاي مورد نیاز در طراحی برنامه کاربردي صورت گرفت که طی آن پرسشنامهتعیین قابلیت

مطالعه  فاده شد.شد. سپس به منظور تعیین اقلام اطلاعاتی معتبر و ضروري برنامه کاربردي از روش دلفی استلیکرت طراحی 

اولیه از برنامه کاربردي پیاده  ایج مرحله قبل، نمونهاستفاده از نت اي بود. در این مرحله، بااز نوع توسعه دوم پژوهش در مرحله

 د.سازي ش

 یافته ها

کاربرد، -ستم، موردنتایج پژوهش در قالب یک برنامه کاربردي تحت تلفن همراه هوشمند ارائه گردید. نمودارهاي بازیگران سی

ستفاده و ارزیابی مورد ا توسط کاربران(پزشکان و الدین کودك بیمار)کلاس و فعالیت ترسیم شدند. درنهایت برنامه کاربردي 

ل قبول تحلیل پرسشنامه ارزیابی مشخص شد برنامه کاربردي در سطح خوب و قابقرار گرفت. براساس نتایج حاصل از 

 باشد.می

 نتیجه گیري

گیري از رهو یونیسف و نیز بهجهانی بهداشت پژوهش حاضر با به کارگیري یکی از مهمترین راهنماهاي بالینی سازمان 

 نحوه درزمینه بهداشتی کارمند هاي مهارت بهبود ب در صدد نیل به اهدافهاي همراه هوشمند و بستر ونهاي تلفقابلیت

 وجامعه بود.  دهخانوا عملکرد بهبود  بیمار و کودك موثر درمان منظور به بهداشتی درسیستم بیمار، بهبود باکودك برخورد

اطفالهاي بیماري ،IMCIمراقبت ادغام یافته ناخوشی اطفال،  هاي کلیدي:واژه


